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Die eigenen Muster verstehen, erkennen und 
transformieren.  

Widder 1: "Der Wille" – Planet Mars 
Den eigenen Willen wieder entwickeln, pflegen und 
stärken. Die Aufmerksamkeit lenken.  
Sonntag, 25. März 2012, 09.30 – ca. 17.30 h   

Stier 2: "Genussfreude" – Planet Venus 
Sich einen eigenen Bereich (seelisch wie materiell) 
erschaffen und dadurch ein reiches Innenleben 
entwickeln.  
Sonntag, 22. April 2012, 09.30 – ca. 17.30 h   

Zwilling 3: "Kommunikation" – Planet Merkur 
Das persönliche Denken im Sinne der mentalen, 
wertneutralen Aufnahme und Verarbeitung 
erkennen und kommunizieren.  
Sonntag, 27. Mai 2012, 09.30 – ca. 17.30 h   

Krebs 4: "Das innere Kind" – Planet Mond 
In Kontakt kommen mit seinen individuellen 
Gefühlen, dem inneren Kind und sich Geborgenheit 
und Zuwendung schenken.   
Sonntag, 24. Juni 2012, 09.30 – ca. 17.30 h   

Löwe 5: "Lebenslust" – Planet Sonne 
Sich der eigenen Lebensenergie bewusst werden 
und das Selbstbewusstsein stärken.  
Sonntag, 29. Juli 2012, 09.30 – ca. 17.30 h   

Jungfrau 6: "Weisheit" – Planet Merkur 
Die Wachheit des Verstandes angesichts von 
Gewohnheit und Routine festigen. Das eigene 
Wissen erkennen und erleben.  
Sonntag, 26. August 2012, 09.30 – ca. 17.30 h   

Waage 7: "Partnerschaft“ – Planet Venus 
Sich Sicherheit und Lebensqualität schenken. In 
einer Beziehung Geben und Nehmen können.  
Sonntag, 23. September 2012, 09.30 – ca. 17.30 h 

Skorpion 8: "Lebenskraft" – Planet Pluto 
Den geistigen Willen, die Motivations- und 
Lebenskraft stärken und sich daran erfreuen.  
Sonntag, 28. Oktober 2012, 09.30 – ca. 17.30 h 
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Die Anmeldung ist verbindlich und wird schriftlich 
bestätigt. 
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Schütze 9: "Lebensphilosophie"- Planet Jupiter 
Die Fähigkeit und die Kraft der Zuversicht und des 
Vertrauen erkennen, festigen und das Prinzip der 
Fülle erfahren.  
Sonntag, 25. November 2012, 09.30 – ca. 17.30 h  

Steinbock 10: "Klarheit" – Planet Saturn 
Die eigene Mitte stärken, die Aufmerksamkeit 
schulen und Ziele erreichen, die nah und fern sind.  
Sonntag, 23. Dezember 2012, 09.30 – ca. 17.30 h 

Wassermann 11: "Freiheit"- Planet Uranus 
Unabhängigkeit wahren und sich vom dem 
Entbinden, was einem unfrei macht.  
Sonntag, 27. Januar 2013, 09.30 – ca. 17.30 h 

Fisch 12: "All-Liebe" – Planet Neptun 
Phantasie und Glaube können Berge versetzen. 
Hier finden wir Erlösung und All-Einheit.  
Sonntag, 24. Februar 2013, 09.30 – ca. 17.30 h 

Anmeldeschluss jeweils eine Woche vor Beginn.  

Astrologie hilft uns allen unser Leben besser zu 
meistern. Die verschiedenen Planeten im Horoskop 
zeigen Teile von uns, Archetypen, die bewusst 
oder meist auch unbewusst unser Leben 
beeinflussen.  

Die zwölf Astrologie-Erlebnis-Tage bauen eine 
Brücke zwischen rationalem Denken und den 
Emotionen bzw. Gefühlen. Die Kurse bieten eine 
optimale Kombination aus fundiertem 
astrologischem Grundwissen und dem Zugang 
zum Unterbewusstsein. Aufstellungen und 
meditative Reisen bringen uns in Resonanz mit 
dem Energiefeld der einzelnen Planeten und deren 
Symbolik. 

Ziel:  
Durch die Auseinandersetzung mit dem eigenen 
Horoskop erkennen wir unsere Stärken und 
Ressourcen und gelangen damit auf den Weg zur 
eigenen Kraftquelle. Je besser wir uns kennen, 

desto besser können wir mit dem Leben und 
den Veränderungen umgehen.  

Die Workshops sind ganzheitlich orientiert 
und eignen sich für Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer mit und ohne astrologische 
Vorkenntnisse. 

Arbeitsmethoden:  
Das eigene Horoskop, Meditation, Tarot, 
Gespräche, Aufstellungen, Symbolarbeit, 
Malen, Körperwahrnehmung. 

„Früher sagte ich: Ich bin sicher, die Dinge 
werden sich ändern. Dann habe ich gelernt, 
dass die Dinge sich für mich nur dann ändern, 
wenn ich mich ändere.“                   Jim Rohn 

Wenn wir an und in uns nichts verändern, 
bleibt alles beim Alten. 

“Alles, was wir sind, ist ein Resultat dessen, 
was wir gedacht haben.”   Buddha 

Durch mentale Stärke und das damit 
verbundene Vertrauen in die eigene Kraft 
kann sich dein gesamtes Leben tiefgreifend 
verändern. Jeder Mensch – auch du – hast 
die Fähigkeit dein Leben nach den eigenen 
Vorstellungen zu verwirklichen.  

Einstieg jederzeit möglich.  
Keine Verpflichtung zum Besuch von 
Folgekursen. 

Ort: Scheibenstrasse 27, 3014 Bern 

Bei grösseren Gruppen wird der ent-
sprechende Veranstaltungsort rechtzeitig vor 
dem Termin bekanntgegeben.  

Mind. Teilnehmerzahl: 4 Max. Teilnehmerzahl: 12 

Kosten:  
sFr. 2‘000.-- oder pro Workshop sFr. 180.- 


