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  FREITAG 24. JUNI 2011 

RITUALFEIER FÜR FRAUEN! 

Der kalendarische Sommerbeginn, Litha, auch 
Mittsommer genannt, ist das Fest zur 
Sommersonnenwende. Es ist der strahlende 
Höhepunkt des Jahres. Die Zeit des Wachstums 
verspricht eine baldige Ernte. Die geschmiedeten 
Pläne zeigen erste Resultate und die Kräfte 
spriessen mit der Kraft der Sonne. Es ist die Zeit 
der Liebe, nicht die leidenschaftliche frühlingshafte 
Liebe wie zu Beltane, sondern es ist eine 
gesättigtere, tiefere Liebe. Mittsommer ist die Hohe 
Zeit des Jahres und somit die Zeit der Vermählung 
und der Versprechen. Spezielle Mittsommernachts-
kräuter werden gesammelt und unter das 
Kopfkissen gelegt, um Visionen über Zukünftiges in 
den Träumen zu empfangen. Es ist auch die 
Gelegenheit für Wunschzauber, welche die 
eigenen unangenehmen Angewohnheiten, Ängste, 
oder Kummer überwindet. In einem Ritual 
übergeben wir diese dem Feuer und lassen die 
Magie der Freude wirken.  

Dieses Fest steht trotz seines Jahreshöhepunktes 
auch im Zyklus des wieder Vergehens. So folgt 
nach dem Höhepunkt des Jahres nun bereits das 
abnehmende Sonnenjahr und die Tage werden 
wieder kürzer. Damit steht dieses Fest unter dem 
Aspekt des Fliessens und des Erkennens, dass 
das Leben kein Zustand, sondern ein Vorgang ist. 
Alles fliesst, nichts steht still. 

MITBRINGEN  
 Gute Schuhe und Kleidung für draussen       (warmer 

Pullover, Regenschutz). Taschenlampe oder Fackel 

 Eine Rassel, wenn vorhanden 

 Eine Opfergabe für die Göttin 

 Köstlichkeiten für den Festschmaus mitbringen (jede 
Frau sorgt für sich selbst und wir teilen 
zusammen).Teller, Tassen und Besteck nicht 
vergessen.  

Ritualleitung und Informationen: 
Pamela Anna Mara’Lena Guggenheim 

Scheibenstrasse 27, 3014 Bern 
Telefon: 031 / 331 12 98  

www.pamelaguggenheim.ch 
 
 

    Treffpunkt:             Scheibenstrasse 27 
    vor dem Denner, Bern 

Zeit:     19.00 Uhr  
Kosten:     Fr. 50.— pro Person 
 

Bei unentschuldigter Absenz werden die Kosten in 
Rechnung gestellt.  

Mind. Teilnehmerzahl: 4 - Max. Teilnehmerzahl: 12 

 

...................................................................... 

Anmeldung: (Litha 2011) 

Name: ............................................................... 

Vorname: .......................................................... 

Strasse: ............................................................ 

PLZ, Ort: ........................................................... 

Tel.P: ................................................................ 

Mobile:............................................................... 

Unterschrift: ...................................................... 

Ich nehme noch .................. Frauen mit. 

Ich brauche eine Mitfahrgelegenheit:  

Ja  Nein 

Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an:  

Ja  Nein  
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